        2018年在职教职工体检须知   所在单位/学院盖章处

一、体检日期：10月30~11月2日、11月5~7日，11月12~16日，11月19~23日（请各单位按安排的时间体检，特殊情况可提前或推后体检，但须在规定的体检日期内（10月30日—11月23日）体检，过后不补）。
二、体检项目：抽血化验：血常规、血糖、血脂四项、肾功三项、肝功两项、肌酸激酶、肌酸激酶同工酶、乳酸脱氢酶、抗链球菌溶血素测定、类风湿因子测定、甲胎球蛋白、乙肝表面抗原（阳性者加做两对半）。体重指数、血压、胸透、B超(肝、胆、脾、肾)、心电图。  
三、体检时间：抽血：上午7:30~8:30（空腹），其余项目：上午8:10~10:30                                                     

四、体检地点：育才校医院
五、体检要求：1、体检前请教工将基本信息如实填写。

              2、化验项目：体检前一天禁酒，晚八点后禁食，检查当日空腹。

              3、B超检查：疑胆囊有问题者，体检前一天晚餐清淡饮食，晚八点后禁食，检查当日空腹。

4、体检结束请当天交表，否则影响体检结论下发。
六、收费标准：1、在编、校聘人员免费，须在体检表上盖单位公章。（仅限本人体检）

              2、单位自聘人员、家属优惠价190元/人（含两对半），单位统一交费的则加盖单位公章。

                  2018年广西师范大学教工体检结果
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	体重指数（BMI）
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参考值：正常值（18.5-24.9） 理想（22-24） 超重(25-29.9 )

严重超重(30-39.9)   极度超重40以上
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